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B-uppsatsen: mal, krav, bedomning

Kursens mil

Malet med uppsatskursen dr att lara sig formulera historiska problem/fragestéllningar och att
avgransa och bearbeta ett killmaterial som kan anvédndas for att 16sa/besvara dem. Eftersom
all historisk kunskap tar sin utgdngspunkt i de frdgor som forskaren stéller, dr det viktigt av
central betydelse att ldra sig stélla fragor till det historiska materialet. Kursen avser vidare
formedla kunskaper och insikter om hur historisk kunskap produceras och om forhallandet
mellan kidllorna frén det forflutna och framstéllningen av det forflutna.

Krav pa uppsatsen
Det finns ett antal krav att uppfylla dd man skriver uppsats. Forfattaren skall:

* identifiera ett undersdkningsobjekt, formulera ett syfte och presentera en fragestéllning
(alltsa stélla ett antal fragor)

* ta fram tidigare forskning pa omradet och redogora for den

e avgrinsa och samla in ett adekvat material fOr att [6sa uppgiften

* analysera och resonera kring kdllorna och besvara de stillda frdgorna
* presentera de egna resultaten och relatera dem till tidigare forskning
* fardigstdlla en text som &r klart disponerad och sprakligt korrekt

e uppfylla de gillande kraven vad giller formalia och akribi (beldgg av pastdenden och
korrekta hianvisningar i fotnoterna)

Uppsatsen skall alltsi besti biade av redovisning av tidigare forskning och av en analys
byggd pa primirt killmaterial samt av en resultatpresentation dir de egna resultaten
relateras till tidigare forskning.



Att arbeta med en b-uppsats

Problemstillning

All historisk forskning borjar med en fraga. Sddana frdgor kan vara av manga olika slag. De
kan gélla orsaker, funktioner, fordndringsprocesser eller tillstind och avse allt fran betydelsen
av en viss hidndelse eller fenomen till synen pa brott och straff eller foljderna av katastrofer av
olika slag. Friagorna utmynnar i en problemformulering eller friagestillning, vilken ibland
kan ta formen av en tes eller hypotes.

Historisk forskning syftar till att vinna ny kunskap om det forflutna. Men pa en b-uppsats kan
det givetvis inte stéllas ett sddant krav. Det dr dérfor fullt mojligt att gd igenom ett material
som redan anvénts i forskningen och att presentera resultat som inte innebdr nigot i sig nytt.
Dessa resultat skall emellertid bygga pa en sjdlvstindig analys av det genomgéngna
kédllmaterialet. Man far alltsd inte Overta fakta direkt fran litteraturen for att besvara sin
fragestéllning.

De fragor som stills i uppsatsen méste ga att besvara utifran det valda killmaterialet.
Manga fragor dr for komplexa och kréver en betydligt mer omfattande arbetsinsats &n de fem
veckor som stér till buds for att skriva en b-uppsats. Sa &r till exempel frdgan om orsakerna
till franska revolutionen i sig intressant och relevant, men den kan inte besvaras inom ramen
for en sddan begransad undersokning annat én med hjélp av tidigare forskning. Dédrmed skulle
uppsatsen inte uppfylla kursens mal att redovisa resultat p grundval av en sjélvstindig
bearbetning av kdllmaterial.

Ett vanligt sitt att formulera en fragestéllning &r att anknyta till arbeten som tangerar det &mne
man avser undersoka, alltsa till tidigare forskning. Man kan exempelvis vélja att undersoka ett
problem som tagits upp i tidigare forskning men diskutera det utifran ett nytt kéllmaterial. En
annan metod &r att ta sin utgangspunkt i en forskningsdiskussion dér det finns motstridiga
resultat och prova dessa i den egna undersokningen. Man kan ocksé formulera fragor utifran
generella uppfattningar om det forflutna eller utifrdn olika teoretiska eller filosofiska
perspektiv. Fragestéllningen kan ocksa tillspetsas till en tes/hypotes, som sedan drivs
undersdkningen igenom.

Forskningslage

Uppsatsen skall innehalla en kort redogorelse for tidigare forskning pa omréidet.
Uppsatsforfattaren maste sjélvt soka litteratur, vilket dr en del av uppsatsarbetet; det &r alltsa
inte handledaren som skall ansvara for litteratursékningen.

I en uppsats pd denna niva blir redovisningen av tidigare forskning av naturliga skél
ofullstindig. Det ricker saledes att man tar upp nagra viktigare arbeten som behandlar den
tematik man valt att undersoka. Ett tips dr att borja med att lana ett nytt arbete pa omradet for
att sedan men hjalp av den litteraturforteckning detta innehéller soka sig till dldre verk. I
resultatredovisningen i slutet av uppsatsen skall man aterknyta till forskningsliget, och
ange pa vilket siitt de egna resultaten forhaller sig till vad tidigare forskning kommit
fram till.



Kaillmaterial

En central uppgift i forskningsprocessen dr att avgréinsa ett killmaterial med vars hjilp
man kan besvara sin fragestillning. Det dr viktigt att man presenterar och kéllkritiskt
vérderar sitt kidllmaterial och relaterar det till problemformuleringen/fragestillningen.

Killmaterialet kan vara av manga olika slag. Det kan handla om otryckta kéllor som
forvaras pa arkiv, men ocksa om olika former av tryckt kéllmaterial. S4 finns det en méngd
dokumentpublikationer fran bade dldre och nyare tid som innehéller exempelvis
diplomatarier, lagar, kungliga brev och kungorelser, domboksmaterial etc. Vidare finns det
tryckta kronikor och helgonlegender, brevsamlingar och dagbdcker. Man kan ocksé anvénda
sig av riksdagstryck och offentliga utredningar, vilka speglar de politiska beslutsprocesserna.
Ett annat ofta anvént killmaterial dr tidningar, tidskrifter och ldrobdcker. Ocksa bilder och
film kan anvidndas som kéllmaterial.

Vad som ir en Kiilla bestims av fragestillningen. Ocksa tidigare forskning kan anvéndas
som kéllor. En sddan unders6kning kallas historiografisk och innebér att man studerar och
analyserar hur man 1 tidigare forskning behandlat ett visst historiskt tema eller skeende som
exempelvis hdxprocesserna, arbetarrorelsen eller Tysklands enande.

Metod

Metod betyder tillviigagangssitt. Inom historievetenskapen anvinds en rad olika metoder.
Man skiljer mellan kvalitativa metoder, som avser analys och tolkning av texter och bilder,
och kvantitativa metoder, som anvénds d4 man bygger sin undersékning pa siffermaterial av
olika slag. Historiker anvinder sig frdmst av kvalitativa metoder. Exempel pa denna typ av
metod dr den hermeneutiska metoden, som innebdr textanalys som tar sikte pa forstaelse och
inlevelse.

En annan metod dr den komparativa som syftar till systematiska jamforelser mellan epoker
och fenomen. Med dess hjilp kan man generalisera historiska foreteelser och forklara
fordndringar over tid. Inom ramen for en b-uppsats kan denna metod anvindas for att jimfora
exempelvis nagra hiaxprocesser pé olika orter, rapporteringen om en héndelse i olika tidningar
eller synen pd manlighet i ndgra handbocker fran olika tider.

Kiillkritiken &r central i all historisk forskning. Med dess hjilp provas och virderas
kéallmaterialet utifran bestdmda kriterier. I en uppsats pa denna niva kan det vara ldmpligt att
diskutera killorna och metoden i samma avsnitt.

Metoden kan fungera som en analytisk ram for uppsatsen. Samma funktion har ocksé
teoretiska perspektiv och modeller. Det &r inte brukligt att anvénda sig av teorier, alltsd
system av teser eller hypotetiska pastaenden, i uppsatser pd b-nivan. Men om man véljer att
utgd fran ett teoretiskt perspektiv, bor detta klart presenteras i inledningen och konsekvent
tilldmpas 1 den empiriska undersokningen. Det gar alltsa inte an att bara redogora for en teori
och sedan inte anvédnda den.

I de fall man utgéar frin specifika begrepp i sin undersokning skall dessa definieras. Detta
géller exempelvis begrepp som feodalism, sekularisering, klasskamp, genusordning etc.



Uppsatsens disposition

I inledningen till en uppsats skall man presentera sitt problem (vad man avser undersoka), sitt
kéllmaterial (de kéllor som undersokningen bygger pa), forskningslidget (bocker och artiklar
som behandlar &mnet ifradga eller en angridnsande tematik), metoden (tillvigagéngsséttet) samt
arbetets disposition (kort beskrivning av arbetets uppldgg). Darefter foljer den empiriska
undersokningen, som ofta inleds med en bakgrundsteckning. Denna kan ocksa utgora ett
eget delkapitel. Undersdkningen avslutas med en sammanfattning, som bor utgora ett eget
kapitel, och en kill- och litteraturforteckning. Eventuella bilagor sitts in sist 1 uppsatsen.

Den empiriska undersokningen

I den empiriska undersdkningen géller det att soka en 16sning pé det problem eller den
fragestéllning man formulerat och besvara de stiillda frigorna utifrin en analys av
killmaterialet. Det riacker alltsd inte med att referera kéllornas innehall. Man méste ocksa pa
ett logiskt sammanhéngande sitt argumentera for sin tolkning samt relatera den till tidigare
forskning. Man kan emellertid ocksé vilja att fora diskussionen med tidigare forskning forst i
sammanfattningen.

Om man viljer att dela in undersdkningen i flera avsnitt, kan det vara lampligt att ha en kort
sammanfattning efter varje sddant avsnitt. Detta dr emellertid inget krav. Ett absolut krav ir
diremot att alla pastienden som bygger pa kéllmaterial eller tidigare forskning skall
beliggas antingen genom en angivelse i brodtexten eller med fotnoter.

Sammanfattning och slutsatser

Undersokningen avslutas med en sammanfattning, déir de egna resultaten presenteras och
sétts i relation till tidigare forskning. Det géller att lyfta fram och argumentera for
resultaten pd ett sadant sétt att ldsaren kan godta dem. Presentera gérna ocksa alternativa
tolkningar. I de fall de egna resultaten star i strid med tidigare forskning bor detta lyftas fram
och diskuteras. Slutsatserna maste innehalla svar pa de frdgor som formulerats i uppsatsen.
Om det visat sig omgjligt att ge konkreta svar, skall detta diskuteras. Men det &r 1 sddana fall
bittre att dndra fragestdllningen. Inledningen dr ofta det sista en historiker skriver fardigt!!

Formalia och spriak

Uppsatsen maste uppfylla gédngse krav pé akribi (noggrannhet). Detta innebar att kéllor och
litteratur refereras korrekt, att citaten aterges exakt, att alla hinvisningar i notapparat ar riktiga
och att kéll- och litteraturforteckning ar utformad pa ett funktionellt och konsekvent sitt.
Samtliga bocker som anvénts — men inga andra — skall tas upp i litteraturférteckningen, och
alla pastdenden som bygger pa killor eller tidigare forskning skall beldggas med fotnoter.

Uppsatsen skall vara skriven pa korrekt svenska. I kursplanerna for historia stér det: “Ett
kompletterande mél for all utbildning inom det humanistiska omradet dr formagan att korrekt
anvinda svenska spréket i tal och skrift”. Strdva efter att skriva enkelt. Undvik alltfor
komplicerad meningsbyggnad och anvind i gorligaste mén vanliga ord.



Kriterier for betygssittning

For att bli godkénd pd uppsatskursen krivs:
1. nérvaro och aktivt deltagande pé& uppsatsseminarierna
2. ventilering av uppsats pa ett uppsatsseminarium som dér fatt minst betyget godkénd
3. aktivitet som opponent pa en eller flera uppsatser.

Vidare géller foljande:
1. For att uppnd betyget godkédnd maste uppsatsen uppfylla de grundldggande krav som
formulerats ovan
2. For att uppna betyget vdl godkidnd gors dessutom en kvalitetsbeddmning grundad pa
foljande kriterier:
* Presentationen av dmne, syfte och fragestdllning skall vara klar och tydlig.
* Undersokningen skall relatera till och samtidigt vara sjdlvstindig i forhallande till
tidigare forskning.
* Akribin skall vara god
* Det skall finnas en tydlig anknytningen till ett stérre sammanhang, antingen formulerat
utifran tidigare forskning eller fran ett teoretiskt perspektiv.
* Resultatet skall vila pa en argumentativ bearbetning och analys av kédllmaterialet.
* Uppsatsens skall vara vil disponerad och skriven pa god svenska.

Vid betygssattningen vigs dven aktiviteten pa seminarierna, inklusive opposition och forsvar
av den egna uppsatsen, in.
Viktig information — vanligen lids och folj noga anvisningarna nedan:

(OBS! Information angdende datum och tider kan &ndras)



Uppsatsseminariet

*  Ordet ldmnas inledningsvis till respondenten. Denna kan nu rétta till mindre fel i
arbetet t.ex. felaktigheter i tabeller eller diagram.

* Direfter gér ordet till opponenten. Denna sammanfattar uppsatsens innehall, lyfter
fram frigestillningar och hypoteser som uppsatsforfattaren stillt upp samt redogdr for
uppsatsforfattarens slutsatser.

* Respondenten far dérefter ordet och ges mojlighet att kommentera opponentens
sammanfattning. Ar de dverens om huvuddragen. Har opponenten forstatt texten riitt?

* Ordet gar aterigen till opponenten och den egentliga diskussionen och granskningen
borjar. Opponenten skall lyfta fram sévil negativa som positiva sidor av uppsatsen.
Kritiken skall vara konstruktiv och fokusera hur arbetet kunnat bli battre. Hur har
forfattaren klarat av den uppgift han tagit pa sig att 16sa?

Hinger uppsatsens delar vdl samman?

Beldggsteknik, argumentationsteknik och akribi (grek. akribeia "noggrannhet"). Hur
motiveras fragestéllningen och hur besvaras den? Hur hénger val av metod,
undersdokningsomrade och kéillmaterial samman med de stéllda fragorna? (Koherens)
Hur relateras fragan till ett storre sammanhang?

Underbygger forfattaren empiriskt sina antaganden? Saknas viktiga arbeten 1
forskningsldget som borde ha varit med? Har forfattaren feltolkat eller 6vertolkat
materialet? Ar tolkningen ensidig? Finns det andra tolkningar som bittre forklarat
samma fenomen?

(Korrespondenskritik)

Akribin. Saknas nothéinvisningar? Ar det med hjilp av hiinvisningar och litteraturlistan
mojligt att leta sig fram till de arbeten och sidor eller dokument som forfattaren anvént
sig av?

Hur anviinder forfattaren citat och referat? Ar de trogna originalet?

* Alternativt kan oppositionen ske kapitelvis. Men oppositionen skall alltid kommentera
fragestéllningar, historisk kontext, teori (om sddan finns), val av metod, val av
kéallmaterial, avgransningar, den empiriska undersdkningen, slutsatserna samt akribin.
Och givetvis hur delarna hinger samman.

* Efter oppositionen far/skall hela seminariegruppen komma till tals och stélla fragor
och ldmna synpunkter. Det dr ocksd mojligt att stdlla en direkt eller komma med en
kommentar under samtalet mellan opponent och respondent, om den &r relevant i
sammanhanget.



